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ARTIKEL DATENBLATT

Lacrosse Kit

Lacrosse Kit fiir Kinder und Erwachsene

Preis: 25,99 Euro

(inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)
Artikelnummer: 1480

zum Artikel

Lacrosse Kit fur Kinder und Erwachsene

Entdecken Sie das spannende Lacrosse Kit fir den Outdoorspaly! Dieses Set bringt Ihnen und
Ihrer Familie den actiongeladenen Spal des Lacrosse-Spiels naher und ist ideal fur Kinder
und Erwachsene gleichermal3en. Lacrosse férdert die Koordination, die Reaktionsféhigkeit und
das Zusammenspiel ? perfekt fur sportliche Aktivitaten im Garten, im Park oder am Strand.

Die handlichen Schlager und der robuste Ball sind speziell fir Einsteiger und Freizeitspieler
konzipiert und garantieren langen Spielspal3. Ein tolles Set fir Bewegung, Spiel und sportliche
Herausforderungen!

Wie spielt man Lacrosse?

1. Wirf den Ball

2. Halte den Schlager mit deiner Wurfhand.

3. Lege den Ball ins Netz.

4. Schreite vorwarts mit dem entgegengesetzten Bein.

5. Halte den Schléger riickwérts und mach eine Schwungbewegung nach vorne, um den
Ball zu werfen.

Diese Schritte befolgen, hilft Dir fiir einen genauen und effektiven Wurf. Ube die Technik, um
deine Fahigkeiten zu verbessern und erfolgreich den Ball mit dem Netz und dem Schlager zu
fangen und zu werfen.

ACHTUNG! Nicht geeignet fur Kinder unter 3 Jahren wegen abreiss- und verschluckbare
Kleinteile. Strangulationsgefahr durch lange Schnur!
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